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Centrum socialnich sluzeb

Centrum socialnich sluzeb Ostrava, o.p.s.

RODINNA PORADNA

Projekt: ,Spokojené détstvi“

Poskytujeme poradenstvi a terapeutickou pomoc, kterd sméruje

k pfiznivéjSim rodinnym vztahim. Péce je zamérena na rodiny

s nezletilymi détmi, které se potykaji s problémy ve vztazich

mezi rodici a détmi, nejasnostmi v oblasti vychovy a potreb ditéte.

Snahou je zlepsit situaci v rodiné, omezit konflikty a spory o
vychovu déti, které ohroZzuji zdravy vyvoj ditéte.
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Nadace rozvoje obéa

Aktivity projektu ,Spokojené détstvi — snadnéjsi start do Zivota”  podpofeno z projektu Pomozte détem
Jjsou podpofeny z dotaéniho programu organizovaného Ceskou televizi
Rodina a ochrana prav déti MPSV. a Nadaci rozvoje obcanské spoleénosti



Cilova skupina projektu:

Déti do 18 let Zijici v dysfunkcnich rodinach
(domaci nasili, psychicka zatéz, tyrani, zneuzivani a zanedbavani)

Aktivity projektu:

Schiizky se spolupracujicimi organizacemi v Moravskoslezském kraji.
- spoluprace s OSPOD, intervencnimi centry, Skolami aj,

- prohlubovani a sitovani sluzeb,

- seznameni spolupracujicich instituci s aktivitami projektu.

Poskytovani odborné pomoci a podpory détem a jejich rodinam

- poskytovani komplexni pomoci rodinam s détmi, jez se ocitaji v
ohroZeni:
zvladani rozvodové a porozvodoveé situace, vychovné a vztahové
problémy s détmi, nasili v roding,

- psychologické a vychovné poradenstvi, terapie.

Rodinné konference

- v ramci rodinné konference, v soucinnosti s rodinou, détmi,
a jejich predstavou, koordinator - prostrednik vyhledava, kontaktuje
a zve mozné ucastniky, vysvétluje prabéh a cil konference, pomaha
rodiné zorganizovat RK,

- blizsi info na: www.pravonadetstvi.cz

Pfipadové konference

- spoleénd schizka rodiny, pracovnikd SPOD a pfizvanych odbornik(
s cilem nalezeni ucinnych postupd k reSeni situace,

- zajistujeme organizaci, facilitaci, odbornost.

Mdzete nds kontaktovat:
Kde: Jahnova 12, Ostrava — Marianské Hory
Kdy:  po, st, ¢t: 7:30-17:00 hod.

ut: 7:30 —15:30 hod.

pa: 7:30-14:00 hod.
Tel.: 599 455 120; 605 292 252,
E-mail: poradnaostrava@css-ostrava.cz,
Web: www.css-ostrava.cz



